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ORDINE PSICOLOGI DEL MOLISE
Alla cortese attenzione dell’onorevole  Giuseppe Astore

Camera dei Deputati

XII Commissione permanente

Affari Sociali

Palazzo Montecitorio - Roma

Gentile Onorevole,
pongo alla Sua attenzione alcuni emendamenti al testo unificato delle proposte di legge sulla psicoterapia convenzionata, attualmente in discussione alla XII Commissione Permanente Affari Sociali   (on. Cancrini e al. n. 439, on. Di Virgilio e al. n. 1856, on. Conti - Meloni n. 2486), proposta  che  tutela la salute ed il benessere psicologico dei cittadini garantendo l’accesso alla psicoterapia presso professionisti convenzionati. 

Sono, purtroppo, in discussione in XII Commissione, alcune modifiche al testo unificato  che impedirebbero agli Psicologi la diagnosi, utile ai fini dell’accesso alla psicoterapia convenzionata, la certificazione di assenza dal lavoro ed il riconoscimento dell’equipollenza della specializzazione in psicoterapia.
Sostanzialmente, pongo alla Sua attenzione  le seguenti considerazioni: 

· Articolo 2, comma 3 ([omissis] La diagnosi e la valutazione sono effettuate da un medico specialista in psichiatria, in neuropsichiatria infantile o in psicologia clinica o da uno psicologo specializzato in psicoterapia o in psicologia clinica, [omissis]). Ogni tentativo di escludere gli psicologi da questo comma cambiandone la formulazione è chiaramente in contrasto con la legge vigente.  La L. 56/89 con l’art. 1  attribuisce, in modo  inequivocabile, la diagnosi psicologica, agli psicologi   e, con l’art. 3,   l’abilitazione all’esercizio della psicoterapia a psicologi e medici, in possesso di una specifica formazione. Gli psicologi intendono semplicemente mantenere le prerogative definite dalla L. 56/89. La diagnosi medica e gli atti medici sono, ovviamente, di esclusiva competenza dei medici, la diagnosi psicologica è di competenza degli psicologi, quella  psicoterapeutica di psicologi e medici. L’impegnativo percorso formativo, sia universitario che post laurea ( cinque anni di studi e un anno di tirocinio), preparano adeguatamente lo psicologo allo svolgimento della professione che solo dopo aver superato l’esame di stato (che consiste in quattro prove selettive)  può iscriversi all’Ordine degli Psicologi e ottenere l’abilitazione all’esercizio  della professione. 
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Articolo 5 comma 3 (Le certificazioni valide ai fini dell'astensione dal lavoro relative ai pazienti in trattamento psicoterapeutico possono essere rilasciate, oltre che dai professionisti dipendenti del Servizio sanitario nazionale, anche dagli psicoterapeuti convenzionati): le proposte presentate  prevedono l’esclusione degli psicologi dalla possibilità di fornire agli utenti certificazioni valide ai fini  dell’astensione dal lavoro.  La psicoterapia,  condivisa tra psicologi e medici, è un atto medico che richiede una formazione supplementare per entrambe le professioni: quattro anni di specializzazione in scuole universitarie o riconosciute dal MIUR,  un percorso formativo non solo scientifico e tecnico, ma anche umano. Abolire o modificare questo comma significherebbe svalutare il lavoro dello psicoterapeuta psicologo, nello svolgimento di un atto medico,  condizionando gli utenti  nella scelta dello psicoterapeuta.

Ciò violerebbe sia la libertà di scelta che  i principi di libera concorrenza. 
·  Articolo 8 (Equiparazione, ai fini dell'accesso al SSN, dei titoli di specializzazione in psicoterapia rilasciati dalle scuole di specializzazione universitaria e dagli istituti riconosciuti. L’art. 3 della L. 56/89  definisce che le scuole di specializzazione in psicoterapia possono essere sia universitarie che riconosciute ( riconoscimento effettuato  con rigorosi parametri) dal Ministero dell’Università e della Ricerca. La cancellazione di questo articolo impedirebbe sia il rispetto della norma succitata che un chiaro e definitivo riconoscimento dell’equipollenza delle Scuole di Specializzazione in Psicoterapia. 
Con la speranza di aver  espresso chiaramente le ragioni delle nostre rimostranze, e  fiducioso in un Suo intervento a favore  la nostra categoria professionale, resto a Sua disposizione,  La ringrazio per il Suo interessamento e Le invio cordiali saluti.






     IL PRESIDENTE
Dr. Girolamo Baldassarre
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